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JE BOUGE

I - flvenga
Avenga, activités de plein air accessibles a tous. Escalade, via corda, via ferrata,
canyoning, canoé, kayak, stand up paddle, hydrospeed, escal'arbre,... Il y en a pour tous
les golits, avec ou sans moniteur. Ouvert toute I'année, sur réservation et au point accueil
de la Boissiére a Saint-Geniez-d'Olt en juillet-ac(t.

12130 St-Geniez-d'Olt
06 28 04 86 14
www.avenga.fr
contact@avenga.fr

-2 Epourm - 16 ana, sur réservation el

aur les activilés flvenga, hora hydrospeed

2 - Balade a dos de dromadaire

La Ferme de la Blaquiére vous propose des randonnées a dos de dromadaire. Au cours
de la balade, vous découvrirez ces animaux trés attachants et originaux.

Baptéme de 20 min ou balade de 2h. A partir de 6 ans.

Col d'Engayresque - sortie 44 (AT75).

12520 Verriéres

06 58 21 33 06
www.lablaquiere.com
contact@lablaquiere.com

= 1€ apartir de 6 ans

3 - Ecurie des Grands Causaes

Marc et Virginie vous regoivent aux Ecuries des Grands Causses. Du cavalier débutant
au confirmé, chacun trouvera une formule qui lui correspondra. Petite structure équestre
proposant des promenades a cheval, randonnées équestres, équitation...

Hameau « Les Fonts », Sévérac-le-Chateau.

12150 Sévérac-d’'Aveyron
06 86 82 76 59

Promenade gl" aluite W anl
pour 2 entrées payantes adulles

4 - la rando des fainéants

Adieu cancé, VTT, marche a pied : adoptez le gyropode tout terrain, une nouvelle fagon
ludique et originale de découvrir ou de redécouvrir le patrimoing, le terroir et les paysages
exceptionnels de Aveyron et de la Lozére.

12130 Sainte-Eulalie-d‘Olt
061578 66 83

www.larandodesfaineants.fr
larandodesfaineants@gmail.com

-10% dés 12 ans

5 - O’ Paddle d' Ol
Nous vous proposons de découvrir une partie du Lot calme et profonde, en stand-up

paddle, en canoé ou en kayak de 1 & 4 places, ou en bateau électrique sans permis.
Activités accessibles a partir de 6 ans, parcours de 1h & 1 jour (ouvert de juin a octobre).

Plage de la Grave
12130 Sainte-Eulalie-d’Olt
0650843472
www.opaddiedolt.fr
opaddledolt@gmail.com

Une entrée Gratuite Enfant
pour 2 enlrées paganles adulles
6 - Rando nalure

Basée a St-Geniez-d'Olt, Gaélle vous propose de louer ses VTT avec ou sans assistance
électrique et vous permetire de vous balader en toute liberté dans de beaux paysages.

12130 Saint-Geniez-d'Olt
06 26 12 67 27 P
www.randonature.alwaysdata.net -
gaellepradet@hotmail.com

15€ ',’unumeeadulle/ 10€ 'l journée

enfant - lﬂm/-3€apamrd93pm

¢ - fimuse

Randonnées en quadbike, VTT & 4 roues avec assistance électrique. Ludique, innovant,
permet de découvrir une nouvelle acfivité en famille. Faire + de 1m40, + de 10 ans.
Groupe de 4 a 5 personnes maximum. Randonnées de 1h, 1h30 ou 2h. Les enfants doivent
étre accompagnés.

0687 038119
www.amuse-quadbike.fr .
amuse.quadbike@gmail.com

=10 pour tes enfants de 10 & 14 ans. 77
Pendand I'élé sur ' flubrac, Bozouls ou "‘
Ste-Eulatie : Th 30€ [ Th30 40€ | 2h 50€

8 - flqualoisirs

Basé aux Vignes, vous pourrez découvrir en canoé, kayak, paddle ou rafting, les deux
parties les plus prisées des Gorges du Tarn. Tout d'abord «les détroits » le plus beau
passage navigable, a tout age et sans contrainte horaire (votre voiture est a l'arrivée),
puis le « sensationnel», le plus vivant avec ses rapides amusants.

.48210 Les Vignes

06 09 42 86 54
www.aqua-loisirs.com
aqualoisirs.contact@gmail.com

I Boisson Offerte pour 1 enfans
de 4 a 10 ans (non cumudable)

9 - Canoé 2000

Basé au ceeur des Gorges du Tarn, nous proposons entre amis, en famille... des
descentes en canoé, kayak, paddle pour vous détendre dans un paysage grandiose.

48210 La Maléne
046648 57 71
www.canoe2000.fr
locationcanoe2000@gmail.com

1 Boisaon ou I Glace Offerte

pour | enfan! de 4 a 12 ana

10 - Canoé le Soulic
Le Soulio aux bons vivants, vivez le canoé autrement. L'arrivée se fait a votre véhicule.

Admirez les sites les plus prestigieux des Gorges du Tarn avec nos parcours de 10 ou
20km. Un accueil perscnnalisé pour une pratique du canoé en toute sérénité !

Cirque des Baumes
48210 La Maléne

04 66 48 81 56
www.le-soulio.com
contact@le-soulio.com

T Boisson Offerte pour tes- 15 ans

11 - Canoé Méjean
A Ste-Enimie, plus beau village de France, CANOE MEJEAN propose des descentes en

canoé, en kayak, en paddle sur la plus belle partie des Gorges du Tarn. Découvrez les
plus beaux villages d'une fagon nouvelle.

48210 Sainte-Enimie

04 66 48 58 70
www.canoe—meiean.com
canoemejean@gmail.com

I Boisaon Offerte
pour 1 enfant de ¥ a 12 ans

12 - flccrobranches < Du Haut des fIrbrea »

Accrobranches dans un parc de plusieurs hectares. 7 parcours pour adultes et enfants
(dont 1 parcours Bambino & partir de 3 ans). 140 jeux aériens : sauts de tarzan,
tyroliennes, foboggan... Parking gratuit, aire de pique-nique, buvette. Systéme d'attache
Clic-It 100% sécurité.

La Retz - 48500 La Canourgue
04 66 49 37 92 - 06 30 53 88 95
www.accrobranches.com
contact@accrobranches.com

-2€ surtes parcours enfan! découverle el
découverle plua de juillet G septembre

13 - Grimpe el cimes

Parc de loisirs en forét. De bons moments pour petits et grands. Passez une journée
en forét, partagez des moments ludiques en famille, entre amis pour le plaisir des petits
comme des plus grands! Au programme : accrobranche, quick jump, paintball, chasse
au trésor, labyrinthes, mini-golf, jeux gonflables, trampolines...

Les Vernhes

12410 Salles-Curan
067157 78 81
www.grimpe-et-cimes.com
contact@grimpe-et-cimes.com

Tarif réduit pour toute ia famitte

Ouvertitre du 21 mai au 30 aviil

14 - Pym aports
Découvrez une activité familiale : la trottinette tout terrain. 2h de balade en sécurité, des

contreforts de I'Aubrac a St-Geniez (dés 9 ans). En été, le mercredi. D'avril 4 octobre, les
WE et vacances scolaires a partir de 8 personnes minimum.

12130 Saint-Geniez-d'Olt
061192 24 38
pitouym@yahoo.fr

-2 € [ pers. du06/07 au 31/08 tes
mercredis uniquement (du 05(04 au 07/07,
du 01/09 au 31/10 le WE el vacances scolaires

15 - Vent de liberté

De la randonnée quad en famille au stage quad ou moto pour les enfants et de la trottinette
électrique au «look » Harley pour tous...Vent de Liberte s'invite dans toute la famille !

06 83 12 99 94
www.ventdeliberte.com
nicolas@ventdeliberte.com

JE DECOUVRE

16 - Terme Seguin

Bergers et fromagers, nous vous accueillons tous les mercredis, jeudis et vendredis
de juillet et aolit & 16h30 pour visiter la ferme. «Du fourrage au fromage », nous vous
guiderons a travers la grange, la bergerie et la salle de traite des brebis. Aprés un film,
nous terminerons par une dégustation de nos fromages,

Blayac - 12150 Sévérac-d’Aveyron
0565476291
www.ferme-seguin.com
contact@ferme-seguin.com

Gratuit pour les enfants de 0 5ans
accompagnés d un adulle

17 - Miellerie du Val de Serre

La miellerie du Val de Serre vous convie chague été a des visites (durée 1h) avec
diaporama, vidéo, ruche vitrée, extraction du miel et exposition de ruches anciennes.
Tous les jeudis matin a 10h30 en julllet et aot.

Sur réservation : 0565 70 43 42 - 06 32 74 52 02.

Le Fraysse - 12130 Pierrefiche

06 32 74 52 02
Facebook : miellerie du Val de Serre
miellerietruel@hotmail.com

’Cadeaupourleaeqfarm

18 - Te jardin des bétea

2 parcs en 1. Le parc animalier : des animaux des 4 coins du globe, labyrinthe,
villages enfants avec animaux, animations nourrissage suivant horaires... Village
des automates: spectacle sons et lumiéres racontant les beaux villages de I'Aveyron.
Le parc d'attractions : nombreux manéges a volonté pour tous les ages, chaises
volantes, tornade, karts... Nouveautés 2020 : grand bateau pirate et Coaster
I'Abeille. Buvette, snack (du 6 avril au 31 aodt), boutique, poussette.

340, route des Barthes
12630 Gages-le-Bas

05 65 42 66 40
www.jardindeshetes.fr
jardindesbetes@wanadoo.fr

% ’€pou.rtmenfanlad82ﬂ 12 ana d' aurdamvembre‘nm: =,

19 - Parc animalier e Saint Hubert

A 10 min de Rodez, le parc animalier Saint Hubert et sa ferme auberge vous attendent
en lislere de la forét des Palanges. Sur plus de 20 hectares de bois et prairie, venez
découvrir a bord d'une roulotte, plus de 200 animaux de faune sauvage en semi-

liberté.

Route d'Agen d’Aveyron
12630 Gages

05 6542 67 73 - 06 83 46 55 95
www.parc-animalier-auberge.fr

Une entrée Gratuile Enfant (- 10 ans)
pour une enirée adulle payante

J'APPRENDS

20 - Visite du marché auy bestiauy

Plongez dans funivers du 1¥ marché aux bestiaux du sud de la France ol vous vivrez
une expérience unique au plus prés des animaux ! Visites guidées tous les mardis de
juin a septembre (7h45, 8h15, 8h45, 9h15).

12310 Laissac
0565707130 :
www.causses-aubrac-tourisme.com )
laissac@causses-aubrac-tourisme.com

gratuit pour les - 18 ans

21~ Visite de Sainte-Eulalie-d Ol

Déambulez dans les ruelles étroites et tortueuses & la découverte de ce village mediéval
classé parmi les Plus Beaux Villages de France, Découvrez les maisons aux fagades
généreusement fleuries, magonnées en galets du Lot et les ateliers-boutiques de
créateurs. Les lundis et vendredis en ]mliei -aolita 17h. Juin et septembre sur réservation.

12130 Sainte-Eulalie-d'Olt

056547 8268
www.causses-aubrac-tourisme.com )
steeulaliedolt@causses-aubrac-tourisme.com

Graluil pour tes -18 ans

22 - Visite de Saint-Geniez-d Ol

Au cours de cette promenade en vallee du Lot, vous apprendrez comment la ville a
connu son Age d’Or au XVIIe s. Au programme : le cloitre et la chapelle des Augustins,
la chapelle des Pénitents Noirs, extérieurs d’hotels particuliers et I'histoire de la
Marmotte...Les vendredis de mi-juin & mi-septembre & 9h30 sur réservation.

12130 Saint-Geniez-d'Olt

05657043 42
www.causses-aubrac-tourisme.com
stgeniezdolt@causses-aubrac-tourisme.com

Gratuit pour tes - 18 ans

23 - Cité médidvale et chileau de Sévérac ,
Un voyage dans le temps en une journée : grace & nos animations historiques, nos visites
quidées qui vous content 'histoire de Sévérac et notre Musée Archéologique. Le mercredi,
un spectacle tout public et des jeux en bois remplacent les animations historiques. Visite
du Musée incluse dans le billet d'entrée Chateau. Visite Maison des Consuls gratuite.

12150 Sévérac-d’Aveyron

05 65 47 67 31
www.causses-aubrac-tourisme.com
severacdaveyron@causses-aubrac-tourisme.com

24 - Espace archéologique de Montrozier

L'espace archéologique de Montrozier est un équipement unique de decouverte et
d'initiation & I'archéologie pour tous. De nombreuses activités sont proposées aux
enfants durant les vacances : fouille, poterie, art pariétal, bijoux gallo-romain...

Le musée permet de découvrir le riche patrimoine archéologique local. L'exposition
Préhistoires du site archéologique de Roquemissou est présentée cette année aux
cotés des collections permanentes issues des fouilles de La villa gallo-romaine
d'Argentelle et des Douves du chateau de Bertholéne.

Le Bourg - 12630 Montrozier
0565707500
www.musees.aveyron.fr
espace.archeologique@aveyron.fr

1 Cadeau avec ' accés gratuit

25 - Chateau de Calmonit d Ol

Explore le chateau de Calmont d'Olt | Enfile le costume de chevalier ou de princesse
a ta disposition et prend part au Parcours du Chevalier pour gagner ton dipléme
calligraphié ! Découvre des jeux, des armures, des animations et des spectacles sur
le trébuchet, le canon ou encore |a vie quotidienne au Moyen Age.

12500 Espalion
05654415 89
www.chateaucalmont.org
info@chateaucalmont.org

= 1€ pour les enfants de 5 @ 15 ans



