
Canet de Salars

16,5km

4h

285m

PR 
Difficulté 
Facile

À VOIR

LE LAC DE
LA GOURDE 

CANET DE SALARS

A) Église Saint-Pierre, style gothique du 12e

siècle. Monument historique depuis 1976.

B) Point culminant croix à 872m

C et F) Tourbières de Douach et du Viala

Frontin, écosystèmes uniques et protégés,

forment une réserve d’eau fonctionnant

comme une éponge qui conserve l’eau même

dans les périodes les plus sèches !

D) L’observatoire, lieu idéal pour l’observation

d’oiseaux d’eau avec  2 panneaux aidant pour

leur identification.

E) Le lac de Pareloup, lac EDF, 5ème plus

grand  lac artificiel de France (1 290 ha), haut

lieu du tourisme et de la pêche du Lévézou !

G) Voie romaine, cet itinéraire reliant Rodez à

Lodève est aujourd’hui devenu une piste

forestière (direction nord/nord-est) ensevelie

dans le lac mais témoigne encore de la

grandeur passée de l’Empire Romain.

Départ : parking de la Mairie 

à Canet de Salars

Point d’eau :

L’Oustal (voir horaires d’ouverture) 

Cimetière (période estivale uniquement) 
Lévézou Attractivité & Tourisme 

28 Place de la Rivière - 12290 Pont-de-Salars

05 65 46 89 90 | tourisme@levezou.fr
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Accès routier
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    Depuis le parking de la Mairie, sortir du village en
prenant la route à gauche. A la patte d’oie, suivre à
droite la D 538 direction “Trémouilles”. Après
l'embranchement de la “Matherie” (grande croix)
continuer sur la D 538 sur 500 m. Obliquer à gauche sur
un chemin agricole. Au croisement de la route de
desserte de “Puech Arnal”, continuer tout droit.

    Au premier carrefour de chemins, tourner à 90° à
gauche. Descendre à travers bois jusqu'au lac de La
Gourde. Poursuivre à droite jusqu'à la retenue. Passer
sous celle-ci et prendre à gauche en suivant les berges
du lac sur 400 m. Au carrefour de chemins, monter à
droite.

      Au premier croisement continuer tout droit, sur 300
m, jusqu’au point de vue sur le lac de Pareloup. Revenir
sur ses pas jusqu’au croisement. Le balisage part à
droite  jusqu'à la route du “Puech Arnal”. La prendre à
droite sur 50 m puis obliquer à gauche sur un chemin
creux bordé de houx. Continuer toujours tout droit
jusqu’à la D 176. La prendre à gauche jusqu’à
l’intersection suivante.

      Prendre à droite en direction de “Frontin-Bas”. A 1
km, à l'intersection, prendre à gauche jusqu'au Viala de
Frontin. Traverser le hameau en partant à gauche au
croisement et suivre la route sur 1 km. Au prochain
embranchement, prendre à droite, pour descendre
jusqu’aux “Cayroux”.

     Au hameau, suivre le chemin qui monte tout à
gauche et le suivre jusqu'au bout. Avancer 50m à
gauche sur le chemin agricole, puis virer à droite en
bord du champ, à droite de la clôture. Longer le champ
puis descendre dans le bois. Au cours d'eau, franchir à
gauche la passerelle métallique et continuer sur ce
sentier jusqu'à la route. La monter tout droit.

      À l'intersection du “Caussanel”, prendre la 2e route
sur la gauche et suivre le chemin en face à 100 m. Au
calvaire, bifurquer sur le chemin à gauche et continuer
jusqu'au parking du cimetière. Prendre la D538 jusqu'à
“Canet de Salars”. Longer l'église pour rejoindre la
Mairie.
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