
L’Aubrac surgit telle une apparition de sol
lunaire. Un espace infini, entouré de forêts et
de lacs, où les pierres de basalte et de granit
jalonnent les chemins. Un désert vert, véritable
prairie d’altitude : l’Aubrac ne connaît que le
temps des saisons. L’homme y respecte les
traditions ancestrales en fêtant la transhu-
mance en mai et en faisant revivre les burons
de mai à octobre. Dans cet espace, les villages
à l’architecture de caractère témoignent d’un
riche patrimoine rural.

L’itinéraire :

Il s’agit d’un itinéraire en boucle de 160 km, au
départ d’Aumont-Aubrac, complété de variantes
permettant de parcourir tout le plateau en décou-
vrant sa diversité géologique et botanique.

La partie aveyronnaise se situe entre Laguiole, 
capitale des couteaux, Saint-Chély et Aubrac,
portion commune au GR® 65. Balisage jaune et
rouge, blanc et rouge sur la portion du GR® 65.

LES GR® de pays
Tour des Monts d’Aubrac

Contacts :
Office de tourisme de Laguiole : 
Tél. 05 65 44 35 94
Office de tourisme de Saint-Chély d’Aubrac : 
Tél. 05 65 44 21 15

Au départ d’Entraygues, les deux boucles du Camin d’Olt vous permettront de vous enfoncer dans
les Gorges étroites de la Truyère ou de dominer la vallée apprivoisée du Lot. Au confluent de ces
deux rivières, Entraygues et son pays constituent un carrefour de voies de communication entre
l’Auvergne et la Vallée du Lot. Vous découvrirez un pays aux multiples contrastes abritant de
nombreux villages imprégnés d’histoire.

Les itinéraires :

Au départ d’Entraygues, vous trouverez 2 boucles :
• La boucle du Lot : d’Entraygues à Golinhac, Espeyrac

puis Viellevie et retour par le Fel (55 km) pour une
randonnée de deux jours.

• La boucle de la Truyère : d’Entraygues à St-Hippolyte,
Montézic et retour par Campouriez (62 km) à parcou-
rir en 3 jours.

• 10 PR à la demi-journée.

Balisage en jaune et rouge.

Le Pays d’Entraygues “Entre Lot et Truyère”  

Contact :
Office de tourisme d’Entraygues : 
Tél. 05 65 44 56 10

Grandes randonnées 10


