®
I.E G R 62 CAUSSES, VALLEES ET PLATEAUX DU ROUERGUE
DIE HOCHFLACHEN UND TALER DES ROUERGUES
“Von Millau iiber Rodez nach Conques ”

Ein Fernwanderweg auf dem die abwechslungsreichen Landschaften des Departements Aveyron
durchwandert werden: von den « Grands Causses » « Rrougier de Marcillac » und dazwischen die
Hochflachen und die Seen des Lévézou und die hiibschen Dorfer um Rodez.

Die Wege:

e Der Hauptweg ist der GR® 62und fiihrt von Meyrueis
in etwa 10 Tagesetappen nach Conques (182,5 km).
Der Weg fiihrt tiber den Causse noir hinunter nach
Millau. Dann iiber die Hochflachen des Lévézou mit
seinen grofen Seen bis nach Rodez, der Hauptstadt
des Departemens. Von dort geht es weiter durch das
Tal von Marcillac, einem der Weinanbaugebiete der
Gegend bis nach Conques.

e Die Variante GR® 62 B: ab Rodez fiihrt diese Variante,
der GR® 62B durch das mit Wein bepflanzte
Aveyrontal bis zu der Bastidenstadt Villefranche de
Rouergue.

¢ Die Variante GR® 620: nach Millau und der Hochflache
des Lévézou auf dem GR® 62, fiihrt dieser Weg nach
Iniéres in Richtung Lottal bis nach Saint-Céme d’Olt.

LE GR® 36 Le Tour des Gorges de ’Aveyron
Die Schluchten des Aveyron

Am Ubergang des Quercy zum Lottal fiihrt dieser Fernwanderweg auch durch das Rouergue und
das Aveyrontal. Der Ausgangspunkt ist Cahors im departement Lot und der im Aveyron gelegene
Wegabschnitt fiihrt von Villefranche de Rouergue nach Najac (30 km)

Die Wanderroute :

Von Cahors kommend fiihrt der GR® 36 {iber das Lottal
nach Villefranche de Rouergue, einer lebendigen
Bastidenstadt im Aveyron-Tal. Weiter geht es zum Dorf
Monteils (14 km nach Villefranche), wo sich Ubernach-
tungsmaglichkeiten und Restaurants befinden. Danach

folgt der Weg (iber 8 km dem Fluss Aveyron bis nach
Najac, einem der schénsten Dorfer Frankreichs, das von
einer mittelalterlichen Burganlage tiberragt wird und im
13 Jahrhundert zur Bastide wurde.

Les Grands Causses
du Rouergue
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